Nos célébrations eucharistigues

| SAMEDI 31 JANVIER 2026 | dimanche anticipé
15 h 15 a 15 h 40 — Confession - svp voir Abbé Pierre
16 h Roland (10° anniv.) et Michelle ~ Bertha et les enfants

(29° anniv.) Desjardins

| DIMANCHE 1% FEVRIER 2026 | 4° dimanche du temps ordinaire
8h Pour la communauté paroissiale  Abbé Pierre
9h 15a9 h 40 — Confession - svp voir Abbé Pierre
10 h Madeleine Morin Lucille Patry

Les messes en semaine sont précédées de la priere du chapelet a partir de 8 h 30.
Mardi 3 février 2026

9h Pour les aidants naturels Huguette Gauthier
Mercredi 4 février 2026
9h Lyse Laframboise Quéte aux funérailles
19h Groupe de priére charismatique a la sacristie
Jeudi 5 février 2026
9h Jules Lavictoire Quéte aux funérailles
Vendredi 6 février 2026
9h Suzanne Laviolette Quéte aux funérailles
| SAMEDI 7 FEVRIER 2026 | dimanche anticipé
15 h 15 a 15 h 40 — Confession — svp voir Abbé Pierre
16 h Défunts de la famille Lefaivre Aline
Micheline Payer Groulx Son frére Denis
Terry LeBlanc — 2° anniv. Dorice et la famille
Ghislaine Lepage Philippe et la famille
| DIMANCHE 8 FEVRIER 2026 | 5° dimanche du temps ordinaire
8h Pour la communauté paroissiale  Abbé Pierre
9 h 15 & 9 h 40 — Confession — svp voir Abbé Pierre
10h Yvonne Lafleche Quéte aux funérailles

Mardi 10 février 2026

9h Jules Lavictoire Quéte aux funérailles
Mercredi 11 février 2026

9h Lyse Laframboise Quéte aux funérailles
19h Groupe de priére charismatique a la sacristie

Jeudi 12 février 2026

9h Aux intentions des paroissiens et Abbé Pierre

paroissiennes
9h30 Lavie montante a la salle Curé-Hudon
Vendredi 13 février 2026
9h Aux intentions des paroissiens et  Abbé Pierre
paroissiennes

| SAMEDI 14 FEVRIER 2026 | dimanche anticipé
15 h 15 a 15 h 40 — Confession — svp voir Abbé Pierre
16 h Lyse Laframboise Aline
Jean Rochon Joanne Serré
Madeleine Besner et Joseph Elizabeth et Mario
El-Hajj
| DIMANCHE 15 FEVRIER 2026 | 6° dimanche du temps ordinaire
8h Pour la communauté paroissiale Abbé Pierre
9 h 15 a 9 h 40 — Confession — svp voir Abbé Pierre
10h Denise Morin Son époux Raymond
Lucie Lafreniére — 1° anniv. Mélanie et la famille
Pour les membres malades Filles d’Isabelle Cercle #1210
René (16° anniv.) et Carl Jacqueline et la famille

Boulanger



Objets 18-01-2026 25-01-2026
Quéte 1695,359% 155545 %
Dime - Support 70,00 $ 165,00 $
Prions en Eglise 55,85 $ 57,95 $
Lampions 192,80 $ 183,60 $
1°" enveloppe 20,00 $ 10,00 $
Jour de 'An 5,00 $

Entrée — bureau paroissial

Veuillez noter que la porte d’entrée pour accéder au bureau paroissial est
maintenant la porte qui se trouve sur le c6té du presbytere (coté de I'église),
celle qui était utilisée dans le passé. Ce changement est nécessaire afin de
rendre I'accés au bureau plus sécuritaire et est en vigueur immédiatement. ||
nous fera plaisir de vous recevoir au bureau du lundi au jeudi entre 13 h et 16 h
30. Merci de votre compréhension.

Rappel — Nouvelle vision de I’Archidiocése d’Ottawa-Cornwall

Le 2° atelier ayant pour théme « Avance en profondeur » sera offert par

Mgr Yvan Mathieu, évéque auxiliaire, le 11 février a 19 h au sous-sol de I'église
Saint-Gabriel, 55, rue Appleford a Ottawa.

Intention de messe et lampe du sanctuaire

Comme communauté, nous portons dans la priére ce qui fait notre vie : joies,
épreuves, espérances. L’intention de messe s’inscrit dans cette démarche : elle
peut étre célébrée a I'intention d’'une personne défunte, mais elle peut aussi étre
demandée a l'intention d’'une personne vivante - en demande de bénédiction,
de protection, de guérison, en action de grace, en remerciement, ou pour une
intention personnelle.

Si vous désirez faire célébrer une messe a une intention particuliere, nous vous
invitons, lorsque c’est le cas, a préciser qu’il s’agit d’'une personne vivante. Par
délicatesse, et afin d’éviter toute confusion, vous pouvez indiquer par exemple :
« aux intentions personnelles de (nom) », « pour la guérison de (nom) », « en
action de grace pour (nom) », « pour (nom), intention particuliére », etc. En
inscrivant seulement le nom, la communauté pourrait croire, sans le vouloir, qu'il
s’agit d’'une personne décédée.

Nous souhaitons également vous informer que, lorsque le bulletin paroissial
mentionne une messe célébrée aux intentions des paroissiens et paroissiennes
(abbé Pierre), cela signifie simplement qu’aucune intention particuliére n’a été
demandée pour cette date. Nous recevons généralement plusieurs intentions
pour les célébrations de fin de semaine, mais il en manque souvent pour les
messes en semaine. N’hésitez pas a confier une personne, une famille, une
situation ou une action de grace : la communauté portera cette intention dans la
priere. Enfin, il est aussi possible de demander que la lampe du sanctuaire brile
pour une intention — pour une personne vivante ou décédée — offrande : 10 $.
Vous pouvez faire votre demande auprés du bureau paroissial.

Baptémes )
C’est une joie pour notre communauté d’accueillir un enfant dans I'Eglise et de

célébrer avec vous le sacrement du baptéme. Afin de mieux organiser ces
célébrations et d’en favoriser le bon déroulement, nous vous informons qu’a
compter du 1°" mars 2026, les baptémes seront célébrés le premier et le
troisieme samedi de chague mois. Pour faire une demande de baptéme, les
parents sont invités a écrire a I'adresse suivante : baptemes.ste-
trinite@videotron.ca .
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Theme du Caréme: « Ayez confiance! Jésus nous conduit. »

Chers paroissiens, paroissiennes,

Dans quelques jours, nous entrerons dans le temps du Caréme. Ce temps nous
est donné comme un chemin : un retour vers Dieu, et un chemin ol nous ne
marchons pas seuls. Sous le theme « Ayez confiance! Jésus nous conduit »,
nous voulons nous laisser guider par le Christ et retrouver des repéres pour
demeurer sur la route de I'Evangile. Les dimanches de Caréme seront comme
des étapes qui recentrent le cceur : la Parole de Dieu, I'écoute, I'Eau vive, la
Lumiére, et I'espérance de la résurrection. Refaire confiance au Christ, c’est
marcher avec lui, sur les chemins qu'il a lui-méme empruntés — parfois a
travers le désert, mais toujours vers la Vie. Les vendredis, notre communauté
se rassemblera pour le chemin de croix : une priére qui nous fait entrer dans
'amour du Christ, donné jusqu’au bout pour notre salut. Et tout commence au
Mercredi des cendres : un geste simple et vrai, qui rappelle notre fragilité et
ouvre a la miséricorde de Dieu. Nous repartons avec cet appel : « Convertissez-
vous et croyez a la Bonne Nouvelle.

Carnets de priére pour le temps du Caréme

Pour vous accompagner tout au long du Caréme, nous vous proposons un petit
livret : une priére par jour et de beaux textes a méditer. Il sera disponible a
I'entrée de I'église le 18 février, lors des deux messes du Mercredi des cendres,
au co(t de 4 $. Quantité limitée.

Mercredi des cendres : 18 février messea9heta 19 h

Chemin de la Croix
I_TJ:F Nous méditerons le chemin de la Croix les vendredis

— détails a venir.

22 au 24 mars_- Retraite
Détails a venir

2 avril & 19 h jeudi saint : la Céne du Seigneur suivie d’'une heure d’adoration
3 avril vendredi saint
e 10 h chemin de la Croix dans les rues de Rockland (détails a venir)
e 15 h célébration de la Passion du Seigneur
4 avril a 19 h veillée Pascale
5avrila8h et 10 h : messes de Paques

Départ de Sr Suzanne

Aprés un peu plus de trois ans parmi nous, Sceur Suzanne
nous a quittés au début de janvier pour répondre a une
nouvelle mission a la Maison mére de la Communauté Notre-
Dame de Fatima, a Ottawa. Nous lui sommes reconnaissants
pour sa présence discréte et fidéle, et pour son service
généreux comme lectrice et ministre de la communion. Toute
la communauté I'assure de sa priére. Bonne mission, Sceur
Suzanne : que le Seigneur vous accompagne et vous garde
dans sa paix.




